Osnovna teorija enzimske
katalize pretpostavlja daseu
toku reakcije stvara
kompleks enzim-supstrat.

Dalje se pretpostavilo da se negde u slozenoj trodimenzionalnoj strukturi
proteinskog molekula enzima vezuje supstrat. Ovo vezivanje je ogranienog
kapaciteta, a posle enzimske reakcije izdvajaju se proizvodi ostavljajuci slo-
bodan2 enzim za iducu reakciju:
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